ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

INFORME

Fecha: 27/feb/2023

Actividad realizada por: Paola Andrea Palechor- Contratista, Maria Isabel Méndez- Contratista,
Juliana Andrade - Contratista

Objetivo: Realizar reunion con el equipo territorial del subgrupo de Salud Mental para construir
plan de trabajo de las Instituciones Educativas

Metodologia aplicada: Reunion
Agenda del dia:

1. Bienvenida
2. Desarrollo de la reuniéon
3. Cierre

Desarrollo de la reunioén:

1. Bienvenida

Las contratistas Paola Palechor y Maria Isabel Méndez del subgrupo de Salud Mental de la
Secretaria Distrital de Salud, dieron un saludo de bienvenida en la reunion programada con el
equipo territorial para socializar los avances en la propuesta de intervencion para las
Instituciones Educativas.

2. Desarrollo de la reunién

Las contratistas Paola Palechor y Maria Isabel Méndez socializaron la presentacion realizada
al equipo de territorio, mostrando los avances en la propuesta de intervencién para el contrato
vigente. El objetivo general del plan busca desarrollar una respuesta integral e integrada en
salud mental, mediante la promocion del buen vivir y la convivencia social, la prevencion, la
atencion, la rehabilitacion y la reintegracion de las personas y colectividades del entono
educativo en el marco de la Politica de Salud Mental de Santiago de Cali. Los objetivos
especificos direccionan como se van a desarrollar las actividades:
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e Desarrollar procesos de promocion de la salud mental en las Instituciones Educativas
mediante estrategias de informacion, educacion y comunicacién en los ejes SPA,
trastornos y violencia

e Fortalecer habilidades y capacidades de agentes multiplicadores en salud mental de
las Instituciones Educativas Priorizadas

e Apoyar y/o propiciar espacios Instituciones e Interinstitucionales que fortalezcan la
articulacion entre las redes protectora y la red prestadora

Las metas para el primer contrato 2023 se definieron de la siguiente manera:

META GENERAL ANO 2023  «»f5 ©
SEMESTRAL
ACTIVIDADES IES

1 Socialzacn Modelo de Salud Mentsl a las IE 10

Rocolaccion de Informacion de fas IE
(Formulario)

Accones de nformacion, educacion y
comunicacion en Salud Mental

4 Jomada de Sakd 2

5 Segumiento 1

Las Instituciones Educativas de la Zona Norte fueron:

e |E Santa Cecilia

e |EINEM

e |E Celmira Bueno

e |E Pedro Antonio Molina

e |E Vicente Borrero

e |E Alfonso Lopez Pumarejo
e |E Simdn Rodriguez

e |E 20 de Julio
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La propuesta de desarrollar en 3 momentos:

1. Primer momento: Socializacion

e Socializacion Modelo de Salud Mental a las IE priorizadas

e Recolectar informacion sobre la salud mental de las Instituciones Educativas
e Socializar la Propuesta y Cronograma

e Conocer las opiniones de los participantes y resolver dudas e inquietudes

Segundo momento:

La construccion del plan de trabajo se realizara de manera conjunta con las IE, identificando
las capacidades a trabajar con cada curso de vida, reconociendo los intereses y
necesidades que se presentan en estas poblaciones; en este sentido la informacion y la
educacion para la salud se trabajara en pro de fortalecer los conocimientos y actitudes en
salud, facilitando elementos que conduzcan a la promocion de la salud y gestidn del riesgo
en salud, dando la posibilidad de que las personas intervenidas sean multiplicadoras de los
conocimientos adquiridos.

Tercer momento: jornadas de salud
Gestionar y acompafiar el desarrollo de 4 jornadas de salud integrales en territorios
priorizados.

Cuarto momento: Evaluacion
Evaluar las acciones el plan de trabajo ejecutado

Después de socializada la presentacion con las acciones que se desarrollaran en la zona norte,
el equipo de territorio expres6 que realizaran algunas modificaciones en los objetivos
planteados asi como en las actividades dado que los contextos son distintos asi como el
proceso que se esta llevando en cada una de las zonas.

Las contratistas Paola Palechor y Maria Isabel Méndez de la zona Norte realizaron cronograma
de actividades para dar cumplimiento al plan de trabajo propuesto en las Instituciones
Educativas y en los distintos entornos. Para ello se anexara documento Excel con la
informacion detallada.

4 Cierre
Siendo las 4:00 pm se dio cierre a la actividad
Numero de convocados: 12
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Numero de asistentes: 12- (2 hombres -10 mujeres)

Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se logré una construccién conjunta del Plan de
Trabajo

Compromisos: NA

Observaciones: NA

Persona que realiza el informe:
j ) \ A AAARD
t(-\ClC\ ‘\\~ \\ WEPL L\Lk'

PAOLA ANDREA PALECHOR
Contratista

Subgrupo de Salud Mental y convivencia
Secretaria Distrital de Salud

NOTA: Se anexa registro fotografico compuesto por un (1) folio
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Registro Fotografico

Yohana

Fuente: Realizar reunion con el equipo territorial del subgrupo de Salud Mental para construir plan de trabajo de las
Instituciones Educativa.-Fecha: 27/feb/2023. Hora —02:00 pm- 04:00 pm Lugar: https://meet.google.com/zhu-ggjt-ucw
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